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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Годовой календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 
(урочной и внеурочной) и перерывов для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 
календарным периодам учебного года. 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ «Гимназия №1 г.Лаишево»: 
1.1. Начало учебного года – 1 сентября 2023 года; 
1.2. Продолжительность учебного года: 

в 1-х классах – 33 учебные недели; 
во 2 – 4-х классах – 34 учебных недель; 
в 5-8, 10-х классах – 34 недель; 
в 9-х и 11-х классах – 34 учебные недели. 

1.3. Учебный год закачивается: 25 мая. 
  

2. Продолжительность учебных четвертей: 

Учебные 
четверти 

Классы Количество 
учебных недель 

I четверть 1 классы 8 
2-8, 10 классы 8 
9 и 11 классы 8 

II четверть 1 классы 8 
2-8, 10 классы 8 
9 и 11 классы 8 

III четверть 1 классы  
10 

2-8, 10 классы 11 
9 и 11 классы 11 

IV четверть 1 классы 7 
2-8, 10 классы 7 
9 и 11 классы 7 
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3. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Продолжительность 
в днях 

Осенние     28.10.2023- 06.11.2023 10 дней 
Зимние       30.12.2023- 08.01.2024 10 дней 
Весенние   23.03.2024- 31.03.2024 9 дней 

   Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные недельные 
каникулы  с 19.02.24 по 25.02.24 (7 дней).  

4. Проведение промежуточной аттестации 
Освоение федеральной образовательной программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования сопровождается промежуточной аттестацией 
учащихся, проводимой в формах, определённых учебным планом, и в порядке, 
установленном Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, без прекращения образовательной 
деятельности и соответствии с утвержденным графиком. 

5. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 
Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников 9 и 11 классов 

устанавливается Министерством просвещения Российской Федерации и Министерством 
образования и науки Республики Татарстан. 

6. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
Продолжительность учебной недели: 
• 5-ти дневная учебная неделя в 1-х классах; 
• 6-ти дневная учебная неделя во 2 - 11-х классах. 

7. Регламентирование образовательного процесса на день 
Гимназия работает в одну смену. 
Начало уроков для всех классов в 8.30. 
Продолжительность уроков во 2 – 11 классах – 40 минут. 
Внеурочная деятельность в течение дня с 8.00 до 15.00 
 

7.1. Режим учебных занятий для 2 – 11 классов 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 
8:30 1-й урок 9:10 
9:10 1-ая перемена (15 мин) 9:25 
9:25 2-й урок 10:05 
10:05 2-ая перемена (15 мин) 10:20 
10:20 3-й урок 11:00 
11:00 3-я перемена (15 мин) 11:15 
11:15 4-й урок 11:55 
11:55 4-ая перемена (15 мин) 12:10 
12:10 5-й урок 12: 50 
12:50 5-ая перемена (5 мин) 12:55 
12:55 6-й урок 13:35 
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13:35 6-ая перемена (5 мин) 13:40 
13:40 7-й урок 14:20 

7.2. Режим учебных занятий для 1-х классов. 

Для первых классов   применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания 
учебной нагрузки: в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, со второй четверти 
– 4 урока по 35 минут; со 2 полугодия каждый урок по 40 минут (пункт 3.4.16. 
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи""). 

 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

сентябрь, октябрь 
8:30 1-й урок (35 мин) 9:05 
9:05 перемена (15 мин) 9:20 
9:20 2-й урок 9:55 
9:55 Динамическая пауза (40 мин) 10:35 
10:35 3-й урок 11:10 
11:10 перемена (15 мин) 11:25 
11:25 Работа группы продленного дня (2 часа) 13:25 

ноябрь, декабрь 
8:30 1-й урок (35 мин) 9:05 
9:05 перемена (15 мин) 9:20 
9:20 2-й урок (35 мин) 9:55 
9:55 Динамическая пауза (40 мин) 10:35 
10:35 3-й урок (35 мин) 11:10 
11:10 перемена (15 мин) 11:25 
11:25 4-й урок (35 мин) 12:00 
12:00 Работа группы продленного дня (2 часа) 14:00 

2-е полугодие 
8:30 1-й урок (40 мин) 9:10 
9:10 перемена (15 мин) 9:25 
9:25 2-й урок (40 мин) 10:10 
10:10 Динамическая пауза (40 мин) 10:50 
10:50 3-й урок (40 мин) 11:35 
11:35 перемена (15 мин) 11:50 
11:50 4-й урок (40 мин) 12:35 
12:35 перемена (10 минут) 12:45 
12:45 5-й урок (40 мин) 13:30 

Работа группы продленного дня после окончания занятий (2 часа) 
 

8. Внеурочная деятельность 
Является составной частью учебно-воспитательного процесса и направлена на 

достижение планируемых результатов освоения обучающимися образовательной 
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программы, организуется во внеурочное время во второй половине дня для 
удовлетворения потребностей обучающихся в содержательном досуге и общественно 
полезной деятельности 

Расписание внеурочной деятельности утверждается директором в начале учебного 
года. Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебного времени, так 
и в период каникул. Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 
соответствии с выбором участников образовательных отношений. Предусматривается 
перерыв между учебными занятиями для приема пищи и отдыха.  

 
9. Режим работы группы продленного дня 

Работа группы продленного дня организуется сразу после окончания учебных 
занятий для учащихся 1-х классов. 

 
10. Приемный день для приема граждан директором гимназии 

Вторник с 12.00 до 17.00 
 

11. Дежурство администрации 
• Понедельник – заместитель директора по УР 
• Вторник – директор  
• Среда – заместитель директора по ВР 
• Четверг – заместитель директора по УР 
• Пятница -  заместитель директора по НО 
• Суббота - заместитель директора по АХЧ  
Режим работы дежурного администратора с 7.30 до 16.00 
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